Restaurants

Red Heidelberg |f_\| Bio/Veg.-Restaurant

Poststralle 42 Vegetarisch, viel vegan;
69115 Heidelberg gute Beschilderung der
J 06221 9145206 Zutaten;
Offnungszeiten: auch Catering

Mo-Sa 11:30-22:00,
Sonn- u. Feiertag geschl.

Radieschen DA N | Veg.-Restaurant

Reuterallee 37 Viel Bio laut Eigenangabe
64297 Darmstadt/Eberstadt (keine Zertifizierung),

J 06151 943446 vegetarisch, viel vegan;
Offnungszeit: So-Fr: 12:00-14:30 auch Catering

17:30-22:00, Sa ab 17:30

Hellers Mannheim | f\ | BiolVeg.-Restaurant

N 7,13-15 Vegetarisch, viel vegan,
(zwischen Wasserturm und Hbf) vollwertig; gute Beschilderung
68161 Mannheim; der Zutaten (wenig nicht-Bio);
Speisenausgabe Mo-Fr: auch Catering

11:00-20:00, Sa: 11:00-17:00,
Sonn- u. Feiertag: 11:30-15:00

Mondo Daily DA | mn z. T. Bio
Grafenstrafle 31 Eigenangabe: uberwiegend
64283 Darmstadt regionale (Bio)produkte;

J 06151-9699161 Bio-Gerichte sind gekennz.
Mo-Sa: 11:00-21:00 auch Catering

Sonn- u. Feiertag geschl.

Café Elim DA | /\ | Bio-Café
Stiftstr. 16 (Nahe Woog) Vollwertfriihstiick, Smoothies,

64287 Darmstadt taglich ein frisches Mittagessen

J 06251 8281325 (Salate, Suppen, Hauptgerichte
Offnungszeiten: Desserts)

Mo-Fr 07:30-14:30

Catering
CaterKati Bio-Catering
Katarina Metz Zertifiziertes Bio-Catering,
Zwischen den Bachen 23-25 Bewusstsein fur gesundes
64625 Bensheim Essen

J 06251 8281325 (Biiro)
) 06251 8618058 (Kiiche)

Legende und Erlduterungen

BiO) EU-Bio-Logo | Deutsches Bio-Logo:

— kennzeichnen Erzeugnisse und Produkte, die
aus okologischer Landwirtschaft stammen.
Kriterien u. a.: Verzicht auf chemisch-
synthetische Pestizide und Mineraldlinger,
artgerechtere Haltungsformen, biologische
Futtermittel, Verzicht auf Gentechnik.

Biokreis:

deutscher Bio-Anbauverband. Strengere
Richtlinien als Mindeststandards der EU-Bio-
Verordnung (weniger Zusatzstoffe in

{2

Produkten).
Bioland:
Bioland groRter Bio-Anbauverband in Deutschland und

Sudtirol. Strengere Richtlinien als Mindest-
standards der EU-Bio-Verordnung (z. B. Fisch-
mehl als Futtermittel unzuléssig, strengere
Regelungen beim Diungemitteleinsatz).

' “ Naturland:
‘A deutschland- und weltweit einer der bedeutend-
Naturland sten Bio-Anbauverbénde, strengere Richtlinien

als Mindeststandards der EU-Bio-Verordnung
(z. B. mehr Platz fiir Tiere, Mindestanteil

von Leguminosen in der Fruchtfolge),
zusatzlich auch verbindliche Sozialrichtlinien.

Demeter:

altester, deutschland- und weltweiter Bio-
Anbauverband. Strengste Richtlinien innerhalb
der Bio-Anbauverbénde (z. B. keine Enthornung
von Kuhen, vorgeschriebener Anteil von
Griinfutter im Sommer und Heu im Winter).

@ : Obst / Gemiise im Angebot &Y : Schwerpunkt Tierprodukte

{3 : Backwaren & : Catering
I\ : Restaurants und Cafés & : Wein
A : Geschift

Anregungen und Verbesserungsvorschlage

Du hast einen Fehler gefunden? Du kennst weitere Anbieter oder
Restaurants in der Region, die bei ihrem Angebot einen Schwer-
punkt auf Bio und/oder vegan legen? Dann nimm gerne Kontakt
mit uns auf, siehe Webseite unten.

BUND Kreisverband Bergstralle
Arbeitsgruppe Erndhrung
www.bund-bergstrasse.de => Erndhrung
Stand: Juli 2018

Online-Ratgeber mit Karte:
http://bund-bergstrasse.de/einkaufsratgeber

OBUND

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY

Einkaufsratgeber
Erndhrung

Kreis Bergstrafde

Direktvermarkter
Geschafte
Restaurants

Catering



Ulrike Retzlaff [ & | Bio

Gemiusegarten Solidarische
Hoxhohl @ | Landwirtschaft
Vivian Glover Samenfeste Gemuisesorten aus

64397 Modautal/Hoxhohl ~ Bio-Anbau — fur Anteilseigner;

&J 06167 9393135 Fleisch, Eier, Kartoffeln auf

0 0177 3322998 Bestellung vom Margarethenhof
(Naturland; Nieder-Ramstadt)

Gronauer
Angus-Weidehof ey EU-Bio

Marktstr. 14 Auf Bestellung: Obst, Gemiise, Brot;
64646 Heppenheim Weinangebot, Kasetheke;

Direktvermarkter

GeiRehof | é Bioland
Daniela Geif} Obst und Gemuse, Kartoffeln,
Hauswiesenweg 6 Zukauf: Bioland, Demeter,
64658 Furth/Linnenbach EU-Bio;

Offnungszeiten: Sortiment &hnlich Supermarkt
Di: 9:00-12:00, 15:00-19:00 J 06253 3362

Fr: 8:00-12:00, 15:00-19:00

Sa: 8:00-13:00

Karl Bauer | é Naturland
OrtsstralRe 32 Apfel und Apfelsaft, Getreide,
64658 Furth (Odenwald) Rindfleisch auf Bestellung;
Marktsténde: andere regionale, nicht Bio-

Produkte: Brot, Wurst, Eier,
Hittenthaler Produkte

Heppenheim: Mi, Sa
Bensheim: Do, Sa

Stefan Rettig, Glnter Alheim Rindfleisch von Rindern
Méarkerwaldstr. 104/115 aus Freilandhaltung
64625 Bensheim

J 06251 62667

J 06252 6574 Naturkosmetik

Weltladen [} | fair, z. T. Bio
Marktstr. 17 Lebensmittel a. fairem Handel
64646 Heppenheim (z. B. Kaffee, Tee, Gewirze,
Mo, Di, Do, Fr: 10:00-18.00 Trockenfriichte, Nudeln,

Mi, Sa: 10.00-14:00

Schokolade, Pralinen)
JJ 06252 305926

Lorsch: Fr & 06253 4909
Roderhof @ | Naturland
Thomas Roder Kartoffeln, Gemuse, Obst, Getreide,

Paul-Geheeb-Str. 26
64646 Heppenheim

Eier, Rindfleisch, Steinofenbrot und
Backwaren (eigener Sauerteig,

Imkerei Hagemeier EU-Bio
Dr. Marc Hagemeier Honig,
Wiesenpromenade 2 Bienenwachsprodukte

64673 Zwingenberg ) 06251 703885

Ulrich Walter | oy EU-Bio

Alnatura [} | Bio
Fabrikstrae 16 Bio-Supermarkt;

64625 Bensheim zum Teil unverpackte Waren
Offnungszeiten:

Mo-Sa 08:00-20:00
JJ 06251 9389917

Morlenbacherstr. 25 Rindfleisch auf Bestellung,
69483 Waldmichelbach/ artgerechte Schweinehaltung,
Kreidach Wurstwaren

J 06207 1270

Unverpackt m Bio
Bahnhofstr. 14 Produkte ohne Plastik-

64653 Lorsch Verpackungen, Einkauf in
Offnungszeiten: mitgebrachten Behéltnissen
Mo-Fr: 9:00-13:00, 14:00-18:00 mdglich

Sa: 9:30-13:00

& 0176 92120204

J 06252 75633 in Eigenherstellung)

Remshof | é Bioland
Eva Maria Bitsch Obst, GemlUse, Eier, Kase,
Steinbuhl 5 Fleisch, Milch, Wein, Honig,
64668 Rimbach/Zotzenbach ISrauter, Pflanzen;

J 06253 6250 Offnungsz.: Fr 16:00-20:00
Hardthof & | Biokreis
Gerd Arras Milch, Eier: Hofautomat 24 h,
Hardweg 23 andere Produkte, z.B.

64385 Reichelsheim/ Schweinefleisch nicht bio-zertifiziert)
Gumpen

JJ 06164 912783

Angelika Draxler | @ Demeter

Margarethenhof | o Naturland
Jurgen Neumeister Rindfleisch, Eier
Alexander Kern J 0151 15126175

Minstergasse 9
64367 Mihltal/Nieder-Ramstadt

Sonstige

Marktstand Bensheim
Do: 08:00-13:00 Uhr
J 09346 9281137

Obst, Gemiise, Brot

(eigener Sauerteig, ohne
Zusatze); Eier, Kase von
anderen (Bio-)Erzeugern

- Peter Volk u. Barbara Neuhof-V., Heppenheim (Obst, Gemiise;
z. T. Bioland)
- Markus und Miriam Kohl, Abtsteinach (Eier, Obst; z. T. EU-Bio)

Denn‘s Biomarkt | @ | Bio
Bergstrae 41 Bio-Supermarkt;

69469 Weinheim zum Teil unverpackte Waren
Offnungszeiten:

Mo-Sa: 08:00-20:00
& 06201 2556775

basic [} Bio
B1 3-5 Bio-Supermarkt;

Haltestelle Schloss mitgebrachtes Verpackungsmaterial
Mannheim erwunscht,

Offnungszeiten: zum Teil unverpackte Waren

Mo-Sa: 08:00-20:00 Uhr
& 0621 33651430

Kaiser Biobackerei| & | Bioland

Gerold Hartmann | & EU-Bio
Winzergemeinschaft Bio-Wein aus Zwingenberg
Feligreno (Besonderheit: einziger
Seekatzstr. 10 Bio-Winzer im Kreis

64285 Darmstadt BergstralRe)

) 06151-663122

Geschifte

Reformhaus | (-] tiberwiegend Bio
Wilhelmstr. 14 Obst und Gemuse,

64646 Heppenheim Trockenwaren (Getreide, Brot),
J 06252 4432 Milchprodukte, Wurst;

Mo, Di, Mi, Fr: 09:00-18.00 auch viele vegane Produkte;
Do: 9:00-18:30 Naturkosmetik

Sa: 09:00-14:00

Bahnhofhalle Darmstadt, Brot (u. a. Vollkorn; frisch
Darmstadt Innenstadt; vermahlenes Getreide
Frankfurt: 5 Filialen aus Hessen und Umgebung),
(u.a. Nahe Hbf) Gebéck, Kuchen, Stehkaffee

Sonstige

- Biob&ckerei Lummerland Mannheim
- Biob&ckerei Mahlzahn Heidelberg





